
Use un chaleco salvavidas. Porque nadie tiene planeado ahogarse. 

Los chalecos salvavidas flotan. Usted no lo hará. 

El agua en los ríos puede ser profunda, rápida y fría al derretirse la nieve en las montañas, haciendo que la 
hipotermia sea un riesgo real. Los ríos mueven constantemente troncos y piedras, tanto visibles como ocultos, los 
cuales pueden presentar peligros. Tome todas las precauciones de seguridad para reducir el riesgo de ahogarse: 

• Use un chaleco salvavidas. 
• No consuma alcohol ni drogas los cuales pueden afectar el juicio y su respuesta ante una emergencia. 
• Mantenga a los niños dentro de su alcance, siempre observándolos de cerca cuando estén alrededor de agua 

y dentro de ella. 
• Elija opciones para nadar más seguras con personas salvavidas presentes, tal como una playa, un lago o una 

piscina.  
• Conozca las condiciones del río donde tiene planeado recrearse. 

Visite el sitio Web del Condado de King para obtener información detallada sobre cómo evitar circunstancias que 
pueden conllevar a muertes y rescates por ahogamiento. Aprenda sobre proyectos del río y peligros conocidos en su 
área, descuentos para chalecos salvavidas y más.  

www.kingcounty.gov/riversafety 

Se cuenta con formatos diferentes. Llame al 206-296-6519 o TTY (para personas con problemas de audición o del 
habla):711 

 


